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f / Az étel fogyaszthat6 a szallitas napjan 65 °C folé melegités utan.
/! |

Il / Fogyasztasig 0 - +5 ° C kézétt kell tarolni!
/ ’ Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Qﬁ TELJES NEV

TELEFONSZAM

SZALLITASI CiM
KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!
4 14

202 6- februar 2- - 8- (6- het) CSAK leves kicsi| nagy | extra | A | B | C | D | E | |kicsi|nagy|extra|

7 I Menii levessel Valasztott savanyt Csak masodik
K?ku/fkfuves A Siult debreceni kolbasz, lilahagymas, kukoricas babsalata (majonézes) A A
Zoldsegleves B Vordésboros zuzapdrkolt, tarhonya B B
HETFO 02.02. C Brokkolifézelék, pulykabrasséi HETFO 02.02. C C
D Zbldborsépdrkdlt, bulgur, savanyusag D D
Dflra,galuSkaS A Hargitai sertésragu (sertéshus, csirkemaj, zéldborsoé, koriander), burgonya A A
komenymagleves B Rantott csirkeszarny, petrezselymes rizs B B
KEDD 02.03. C Finomfézelék, f6tt tojas KEDD 02.03. C C
D Zoldséges, virslis tésztasalata (szines durum tészta, majonéz) D D
ZOldsegeS A Erdélyi rakott kaposzta (savanyu kaposzta, daralt hus, kolbasz) A A
lebbencsleves B Fasirt, franciasalata B B
SZERDA 02.04. C Zoldbabfézelék, grillezett csirkemell (kockazva) SZERDA 02.04. C C
D Tejbegriz, fahéjas kakadpor, gyimdlcs D D
A”fm‘?fqzos A Lilahagymas-tejfolos siilt csirkemell, rizs A A
gyumolcsleves B Zoldborsods sertésbrassoi, sult krumpli B B
CSUTORTOK 02.05. C Tokfézelék, sult sertéstarja CSUTORTOK 02.05. C C
D Kaposztas tészta D D
i A Aranygaluska, vanilia 6ntet A A
Lencsegulyas B Csirkepaprikas (mell), tészta B B
PENTEK 02.06. C Rantott harcsafilé, petrezselymes burgonya PENTEK 02.06. C C
D Székely gomba (csiperke, zéldségek, mustar, tejfol), rizs D D

kicsimenii 1450 Ft  nagy meni 1700 Ft  extramend 1900 Ft 250 Ft A: csemege uborka ARAK 800 1450 1700 1900 250 1350 1600 1800

kicsi masodik 1350 Ft nagy masodik 1600 Ft extra masodik 1800 Ft B: ecetes almapaprika
csakleves 800 Ft C: hazi vegyes Fizetendd:
D: cekla

E: uborkasalata

Izotthon Ebéd Hézhozszdllitds
Konyha, meniivalasztas, szallitas, szamlazas:
7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125

Nyomtatott étlap helyett
online is rendelhet (regisztracio utan)
a szallitast megel6z6 este 8 déraig: www.izotthon.hu

Az étlapot JANUAR 8-an kapja meg a futar,
hogy Onnek kézbesitse.

Idében elkiildjiik, hogy ki tudja valasztani, mit szeretne enni.
Kérjiik, kiildje vissza a futérral az étlapot JANUAR 13. keddig,

hogy legyen idénk rogziteni!
Ha nem tudja visszakiildeni,

keérjiik rendeljen a netes feliiletiinkén: www.izotthon.hu

A készpénzzel vald fizetés a futarnak a SZALLITAS ELSG NAPJAN tartenik.

2026. februar 2. - 8. (6. het)



